Pies, ktdry strzeie domostwa,
ma schronienic w psiej budzie. Po-
winna ona mieé szczelne $ciany,
dach i suchg podtoge z desek. Bude
stawiamy w miejscu lekko zacienio-
nym, z ktérego widoczne jest po-
dwérko, brama wjazdowa, dom
i furtka. S3 to dla nas wazne wzgle-
dy funkcjonalne. Ale to nie wszy-
stko. Ustawienie psisj budy i wej$-
cla do niej dobieramy zaleiznie od
stron $wiata, od storica. Psia buda
i storice? | Wbrew pozorom to istot-
na sprawa.

Przeciez nie zrobimy wejécia do
budy od pbtnocy, gdzie nie docho-
dzi storice i wiejq mroZne wiatry

- zimowe. Takim wejéciem, oprécz
psa, tatwo wchodzg do $rodka wil-

staje sig siedliskiem choréb, Pies,
zamiast czuwaé¢ nad bezpieczen-
stwem domu, ogania sie od natar-
czywych much i ucieka do chtod-
nego cienia... za buda.

My mozemy ochraniaé swe mie-
szkanie przed nadmiarem storica w
r6Zzny sposéb: wysunietym okapem
dachu, markiza, zaluzja, okiennica-
mi, firankg lub zastonka. Mozemy
tez zasadzi¢ dajace cierl drzewa,
zbudowaé werande i urzgdzié
ogréd  zimowy. Przed muchami
i komarami ochroni nas wstawiona
w otwarte okno naciggnigta na
ramke siatka — a pies jest bez-
bronny,

Umieszczenie wejécia do budy

go¢ i zimno.

Moze od potudnia? Tutaj mamy
najwiecej storica, z tej strony sa

najlepsze pokoje w domu mieszkal-
nym — a wigc moze i psu tak be-
dzie dobrze? Tymczasem na na-
grzanej storicem $cianie gromadzg
sig stada much. Gorgce powietrze
wraz z natretnymi owadami wlewa
sig do budy i wypedza psa na zew-
natrz. W przegrzanym wnetrzu, jak
w inkubatorze, rozwijajq sie rézne
bakterie i insekty. Zaparowane, za-
cienione legowisko (potudniowe
storice stoi wysoko, a wigc nie
siegga w gtab psiego mieszkania)

od zachodu pogarsza sytuacje. Kie-
dy storice chyli si¢ ku zachodowi,
cieptolubne robactwo przenosi sie
na te strone, Zachodnie promienie
wnjkaja gteboko do wnetrza. Na-
grzana jak piekarnik buda staje sie
upragnionym miejscem odpoczyn-
ku nie dla psa, ale dla bakterii
i owaddw, przygotowujacych sie do
snu. Dochodzg do tego najczestsze
w Polsce zachodnie wiatry, ktére
podczas deszczu nawiewajg do $rod-
ka strugi wody.

Tam, gdzie wiejg szczegblnie sil-
ne wiatry zachodnie, sciany domoéw
sq dodatkowo uszczelnione. Czesto
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nie ma tu w ogdle okien, a jeéli s3
zaopatruje sie je w okiennice. Przed
domem mozna zasadzié drzewa i
zywoploty, aby ostonié go przed
wiatrem | Jednoczeénie zapobiec
nadmiernemu przegrzewaniu po-
mieszczeri przez storice. Gdy w
mieszkaniu robi sie duszno i parno,
moZemy je w kaidej chwili prze-
wietrzyé, a bude?

Pozostaje zrobié wejécie do bu-
dy od wschodu. | tak bedzie wias-
nie najlepiej. Wschodzgce storice

* Swieci nisko znad horyzontu i siega

gteboko do wnetrza psiego domu.
Ma to duze znaczenie higieniczne:
promienie stoneczne dziatajg bak-
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teriostatycznie, a podczas dtuisze-
go naswietlania — bakteriob6jczo.
Latem, przed potudniem storice
przyjemnie nagrzews, a zimag —
cho¢ od wschodu nastepuje naj-
wieksze oziebienie, jest ono zdrowe
i hartujace — bo krétkotrwate,
o $wicie, Zachodnia {ciana szczy-
towa, jedli ja dodatkowo uszczelni-
my, zabezpieczy mieszkarica budy
przed wiatrem. Owady, gromadzace
sig na petnej $cianie potudniowej,
beda mniej dokuczliwe, a pies za-
miast opedzaé sie od nich, drapaé
i uciekaé do cienia, bedzie czuwal
nad bezpieczeristwem gospodar-
stwa.

Pozornie banalny przyktad psiej
budy dostarcza bogatego materiatu
do przemysélen przy planowaniu do-
mu. Widzimy reakcje psa na warun-
ki, w jakich Zyje — jest naturalna
i instynktowna.

Cztowiek jedynie pozornie po-
trafi przystosowaé sle do mieszka-
nia w domach budowanych nie-
2godnie z rytmem przyrody. Adap-
tacja odbywa si¢ kosztem duiego
wysitku  organizmu  ludzkiego.

Wptywa niekorzystnie na samopo-
czucie i zdrowie. Czesto pseudora-
cjonalna moda kaZe budowad nie-
zgodnie z niezmiennymi prawami
natury. A pdiniej w domach jest
latem za goraco, a zimg za zimno,
mamy roje much, wilgo¢, zaduch,
stowem - efekty popetnionych
btedéw projektowych. Technika
zdobywamy Swiat, ale lepiej unik-
naé¢ zakladania  wentylatoréw,
wstawiania w okna specjalnego
szkta, montowania w domu innych
najnowoczedniojszych  cuddw, by
naprawi¢ bledy, ktérych dawniej
nie popelniano. Storajmy sig budo-
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waé w zgodzie z klimatem i catg
przyroda.

Na usytuowanie domu, rozpla-
nowanie jego wnetrza, ksztalt
bryly, zastosowane detale | drobne
elementy budynku ma wplyw wisle

‘czynnikbéw. Sg to wzgledy funkcio-

nalne, warunki otoczenia domu,
ulice, ksztatt dziatki, spadek tore-
nu... Mozna dtugo wyliczaéd; jed-
nym z podstawowych powinno by¢
stofice. Ustawienie wzgledem niego
domu — uktad pomieszczen dosto-
sowany do stron $wiata — to istotne
warunki, bez ktérych w domu nie
bedzie dobrego mieszkania. Nie
wyczerpiemy tutaj catej bogatej
problematyki zwigzane] z tym te-
matem. Sygnalizujemy do przemysé-
lerh podstawowe problemy zwigzane
z usytuowaniem domu i Jego po-
mieszczen wzgledem storica.

Stofica | ciepto

Promienie stoneczne nagrzewaja
éciany budynku, a wnikajac do jego
wnetrza, nagrzewaja pomieszczenia,
W budynkach o tradycyjnym stro-
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mym dachu ma to ogromne znacze-
nie. Niestety czesto rezygnuje sig z
budowania strychu, zapominajac o
roli, jakg on moze odgrywaé. Na-
grzane w ciggu dnia powietrze pod-
dasza nocy chroni budynek przed
zimnem, latem za$ oddziela go od
rozpalonego storicem dachu. Jest
wigc strych naturalng ochrong
miaszkania, dziata latem i zimg jak
termos, jak tropik namiotowy. Po-
dobne znaczenie ma weranda. Urza-
dzane na werandzie oranzerie i o-
grody zimowe moga zwiekszyé
bioklimatyczny komfort mieszka-
nia. Namiastke cieplarni czy ogrodu
zimowego mozemy wykonac w du-
zym oknie, wydzielajac pewna po-
wierzchnie dodatkowym przeszkle-
niem. Taka szczegdina witryna jest
nie tylko doskonatym miejscem
hodowania ro$lin (nawet bardzo
wymagajacych, nie udajacych sie
w warunkach ,,pokojowych” jak
orchidee, azalie, krotony, platy-
cerium itp.), lecz takze znacznie
zwigksza termoizolacyjnoéé otwo-
ru okiennego.

Storice w domu i nasze nastroje

Oddziatywanie storica na nasza
-psychike jest bardzo wyraZne.
Zbyt ciemne pomieszczenia wywo-
tuja w nas uczucie smutku, przy-
gnebienia, sprzyjajg melanchaolii, a
jasne, petne storica — wyzwalajg
zdrowg pogode ducha, Chcemy

mie¢ na ogét storice w domu, ale

‘stosowanie zbyt duzych okien lub

za duzej ich liczby takze bywa nie-
korzystne: nadmiernie nastonecz-
nione pomieszczenia nagrzewajq sie
silnie, co moze pogarszy¢ samopo-
czucie mieszkaricéw. Okno jest sta-
bym izolatorem termicznym, Zle
chroni przed zimnem i upatami.
Domy z bardzo licznymi i duzymi
oknami  wymagaja dodatkowej
energii na ogrzewanie.

Musimy zatem zachowaé wiaéci- -

wa proporcje rozmiaréw okien w
stosunku do kubatury i funkcji
pomieszczenia, a takze powierzchni
scian zewnetrznych. Pamietajmy,
ze obecnie obowijzuje norma bu-
dowlana (,Murator” 2/83; dziat
Materiaty) precyzyjnie okreslajaca
warunki ochrony cieplnej budynku,
w tym i wielko$é okien.

Inne $wiatto w kuchni,
a inne w salonie

Pomieszczenia mieszkalne wy-
magajg réznorodnego $wiatta sto-
necznego, zaleznie od swego przez-
naczenia. Dom =zaplanujmy tak,
bysmy mogli korzystaé z pokojéw
w czasie, gdy s3 nastonecznione,
Gdy tak zbudujemy dom, bedzie-
my rano wstawad ze storicem, ra-
zem z nim odpoczywaé po potud-
niu i z nim az do zmierzchu prowa-
dzi¢ zycie towarzyskie. Nienatural-
ne jest umieszczanie sypialni od za-
chodu, a pokoju dziennego od
pétnocy lub tez tak, Ze bedzie
oswietlony storicem tylko o wscho-
dzie.

Analizujae jak storice wptywa
na ustawienie psiej budy, wiemy
juz dlaczego kuchnig najlepiej
umiesci¢ od wschodu. Storice po-
moze tu nam utrzymaé higiene.
Podobnie ma sig rzecz z sypialnia.
Nie bez powodu posciel wietrzymy
rano na storicu, ktére odswieza,
sterylizuje nam réwniez pokéj po
nocnym snie.

Pralnie, tazienke, umywalnie tez
umiesé¢my od wschodu, pakdj dzie-
¢i od potudnia, a pokdj dzienny
najlepiej na potudniowo-zachodniej
stronie budynku.

Domy budeje sie nie od dzisiaj.
Na podstawie bogatego doswiadcze-
nia pokolert i nagromadzonej wie-
dz2y praktycznej mozemy przedsta-
wié najwiasciwsze usytuowanie po-
mieszczei w stosunku do stron
Swiata w Polsce. Sadzimy, ze nie
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trzeba dalej szczegblowo wyjasniac
tego problemu - dla orientacji wy-
starczy rysunek na stronie 16. llus-

: truje on ogdlne zasady, od ktérych
mozliwe sg odstepstwa, pod warun-
kiem zastosowania wiasciwych roz-
wigzart architektonicznych i bu-
dowlanych.

A o tym w nastgpnym numerze.
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